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В России через три года появятся 
пластиковые паспорта стр. 2

12>Мечта скрипачки
Ванесса Мэй 
намерена выступить 
на Олимпиаде 
в Сочи, приняв 
участие в состязании 
горнолыжников

Тираж 85 000 экземпляров

12>

ТиТи

Переходим 
на карточки

>4  Долгожданный маршрут 
На ЮВЖД назначен пригородный поезд 
сообщением Воронеж – Липецк – Воронеж

5>Новая профессия – 
новые успехи
Благодарственным письмом 
администрации Белгородской 
области отмечен билетный 
кассир Алексей Липовской
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Предъявите пластик!

1 января 2016 
года россияне 
смогут получать 
электронные 
паспорта. 

А в 2030-м пластиковые 
карточки полностью 
заменят бумажные удо-
стоверения личности. До 
этого момента у гражда-
нина России может быть 
два документа.  
Об этом заявил глава Фе-
деральной миграцион-
ной службы Константин 
Ромадановский. Пред-
полагается, что пласти-
ковая карта гражданина 
страны будет содержать 
всю информацию о её 
владельце, необходимую 
для оформления любых 
документов, а также бан-
ковские приложения. 

Карту, как ожидается, 
 будут выдавать россия-
нам с первых лет жиз-
ни, но фотографии на 
ней будут появляться по 
достижении совершен-
нолетия. 
Гарантийный срок карты 
– 10 лет. Будет ли она 
объединена с водитель-
ским удостоверением 
– окончательно ещё не 
решено. 

В Нью-Йорке 

из-за двух котят 

на полтора часа 

остановили 

движение по 

двум веткам 

метро, сообщает 

lenta.ru. 

Животные 

попали в 

метрополитен 

утром в один из 

последних дней 

лета и провели 

под землёй поч-

ти целый  день. 

Сотрудники 

подземки, заме-

тившие котят, 

сразу обесточи-

ли контактный 

рельс. Малышей  

поймали и вы-

несли из метро 

в картонной 

коробке. Инци-

дент вызвал 

недовольство 

горожан, кото-

рые оказались 

без транспорта 

в час пик. Одна-

ко сотрудники 

метро заявили, 

что, случись 

такое ещё раз, 

поступили бы 

так же. Мало 

того что котят 

жалко, так ещё 

и инструкция 

требует, чтобы 

на путях посто-

ронних предме-

тов и существ 

не было. 

Физкульт-привет 
Госдумы 

епутаты пред-
лагают сде-
лать единый 
госэкзамен по 
физкультуре 
обязательным 

для школьников. Однако 
Министерство образова-
ния спорную инициати-
ву сначала предложило 
обсудить с экспертами и 
родителями.
С идеей сдавать ЕГЭ по 
физкультуре выступил 
Василий Шестаков, пре-
зидент Международной 
федерации самбо, член 
комитета Госдумы по 
физической культуре и 
спорту. По его мнению, 
балл, полученный на 
экзамене, должен засчи-
тываться при поступлении 
в вуз. ЕГЭ предлагается 
проводить в два этапа: на 
первом проверять общую 
физподготовку, на втором 
– сдавать нормы ГТО. По 
мнению депутата, нынеш-
ний уровень физподготов-
ки школьников негативно 
сказывается на состоянии 

армии и силовых служб 
страны, а простое вве-
дение дополнитель-

ных уроков физкультуры 
прилежнее заниматься 
этим предметом школьни-
ков особо не мотивирует.

С

Д
УСЛУГИ  

Стало комфортнее
С августа 2013 года составность пригородного поезда 
Тамбов – Обловка – Тамбов увеличена.

Т
акое решение ОАО «ППК «Черноземье» приня-
ло, учитывая многочисленные обращения 
пассажиров. Постоянные пассажиры этого 
маршрута выражали недовольство, что од-
ного вагона недостаточно для всех же-

лающих уехать. Как пояснили в ОАО «ППК «Чернозе-
мье», составность пригородного поезда № 6584/6583 была 
минимально возможной с учётом финансового состояния 
пригородной компании. Однако с августа 2013 года уве-
личена до двух вагонов в рабочие дни. 
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удьба материн-
ского капитала 
ещё не решена. 
В Госдуму вне-
сён законопро-

ект о выделении денег 
за рождение детей до 
2025 года.  
Госпрограмма поддерж-
ки семей завершится в 
2016 году. Минфин уже 
заявил о желании пре-
кратить её действие: 
слишком дорого. С дру-
гой стороны, программа 
реально работает. За 
шесть лет её действия 

свои жилищные условия 
улучшили более 4,5 млн 
семей. Поэтому авторы 
законопроекта предла-
гают не только продлить 
действие госпрограммы,  
но и увеличить раз-
мер выплат. «В период 
деторождения вступают 
женщины, родившиеся в 
90-е годы прошлого века. 
Это повлечёт обострение 
демографической про-
блемы в течение десяти 
ближайших лет», – гово-
рится в пояснительной 
записке к документу. 

Детям нужны деньги

С

ЛЬГОТА

Полцены за билет 

Д
ля студентов и 
школьников, 
пользующих-
ся услугами 
пригородного 
железнодорож-

ного транспорта, сохранён 
льготный проезд до конца 
2013 года.
С 1 сентября по 31 дека-
бря 2013 года студентам 
и школьникам областей, 
расположенных в зоне 
обслуживания ОАО «ППК 
Черноземье», будет предо-
ставляться 50-процентная 

скидка на проезд в поездах 
пригородного сообщения. 
Льготный проезд распро-
страняется на учащихся 
старше семи лет очной 
формы обучения общеобра-
зовательных учреждений 
начального, среднего и 
высшего профессионально-
го образования.
Оформление проездных 
документов школьникам 
и студентам производится 
при предъявлении справок 
из учебного заведения и 
студенческих билетов.

Рекламный отдел
газеты:

Адрес редакции: 

394036, г. Воронеж, 
проспект Революции, 

д. 18
Тел./факс: 

(473) 265-64-75, 265-38-39
E-mail:  

reklama-ugvost@gudok.ru, 
vpered33@mail.ru
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У людей, живу-

щих в отдалении 

от крупных 

городов, появи-

лась прекрасная 

возможность 

быстро, без про-

бок и в комфорте 

добираться 

до областных 

центров

Новая электричка

Н
а Юго-Восточной магистрали 
по многочисленным просьбам 
пассажиров с 2 сентября 2013 
года назначен пригородный 
поезд сообщением Воронеж – 

Липецк – Воронеж.
Заметим, что прямого пригородного 

железнодорожного сообщения по этому 
направлению не было. Добраться можно 
было только на альтернативных видах 
транспорта, а график движения приго-
родного поезда разработан с учётом поже-
ланий пассажиров. 

Итак, поезд курсирует ежедневно. Вре-
мя в пути составляет 2 часа 43 минуты 
при следовании из Воронежа в Липецк и 
2 часа 45 минут при следовании из Ли-
пецка в Воронеж.

Отправление из Воронежа в 6.51, при-
бытие в Липецк в 9.34. По пути элек-
тричка делает остановки на станциях 
Отрожка (7.03), Сомово (7.11), Тресвятcкая 
(7.23), Графская (7.37), Усмань (7.55), Дряз-
ги (8.13), Прибытково (8.26), 474 км (8.34), 
Грязи-Орловские (8.45), Казинка (9.05), 
Чугун-1 (9.23).

Отправление из Липецка в 17.30, прибы-
тие в Воронеж в 20.15. По пути пригород-
ный поезд останавливается на станциях 

Воронеж и Липецк теперь связывает пригородный поезд.

Чугун-1 (17.39), Казинка (17.59), Грязи-Ор-
ловские (18.20), 474 км (18.28), Прибытково 
(18.37), Дрязги (18.51), Усмань (19.12), Граф-
ская (19.28), Тресвятская (19.43), Отрожка 
(20.02).

– Осуществление перевозок по установ-
ленному графику движения поездов с вы-
сокой степенью надёжности при любых 
погодных условиях даёт преимущество 
железнодорожным пригородным пере-
возкам над другими видами транспор-
та, – считает генеральный директор ОАО 
«ППК «Черноземье» Виктор Шубин. – Та-
ким образом, у людей, живущих в отда-
лении от крупных городов, появилась 
прекрасная возможность быстро, без про-
бок и в комфорте добираться до областных 
центров.

Остаётся добавить, что стоимость проез-
да от станции Воронеж-1 до станции Ли-
пецк составляет 206 рублей. Напомним, 
что можно воспользоваться абонемент-
ными билетами, тем самим значительно 
сэкономив на проезде. О том, какие виды 
абонементных билетов подойдут именно 
вам, можно посоветоваться с билетным 
кассиром или же узнать самостоятельно, 
внимательно изучив их на сайте приго-
родной компании (www.ppkch.ru). 
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Наши люди

Признание

Б
илетный кас-
сир Алексей 
Липовской 
отмечен бла-
годарствен-
ным письмом 
департамента 

строительства, транспорта 
и жилищно-коммуналь-
ного хозяйства Белгород-
ской области. 
Стаж работы Алексея 
на железнодорожном 
транспорте относительно 
небольшой – пять лет. 
Но даже за это время он 
успел проявить себя как 
квалифицированный 
специалист. Работать на 
Юго-Восточной магистра-
ли Алексей Липовской на-
чинал в качестве разъезд-
ного билетного кассира в 
отделе по обслуживанию 
пассажиров в пригород-
ном сообщении. С апреля 
2011-го Алексей трудится 
в ОАО «ППК «Чернозе-
мье» билетным кассиром 
Белгородского региона. 
Руководство ОАО «ППК 

«Черноземье» говорит 
об Алексее не только как 
о профессионале своего 
дела, но и как об инициа-
тивном и ответственном 
человеке. А ведь когда-то 
свою карьеру он начинал 
с… профессии водителя. 
За рулём провел больше 

Алексей 

Липовской

Новая профессия – новые успехи
десятка лет. Пять лет 
назад трудовая биография 
Алексея Липовского круто 
изменилась, о чём он се-
годня ничуть не жалеет. В 
новой профессии – новые 
успехи. 
Сегодня индивиду-
альные показатели по 
сбору выручки у Алексея 
Липовского в среднем 
на 20 процентов пре-
вышают плановые, что 
существенно увеличи-
вает экономическую 
эффективность работы 
пригородной компании. 
Пассажиры, кстати, 
тоже не остаются безраз-
личными к вежливому 
и предупредительному 
кассиру:  за добросовест-
ное и качественное вы-
полнение обязанностей 
в его адрес неоднократ-
но раздавались слова 
благодарности от пасса-
жиров, пользующихся 
услугами пригородно-
го железнодорожного 
транспорта.

И. о. начальника Воронежского участка 
ОАО «ППК «Черноземье» Анастасия Ми-
крюкова главной задачей компании счи-
тает создание комфорта для пассажиров.

– Современным требованиям, к приме-
ру, полностью соответствуют рельсовые 
автобусы, заменившие недавно локомо-
тивную тягу на участках Липецк – Грязи 
и Грязи – Поворино, – делится Анастасия 
Микрюкова. – Всего на ЮВЖД сегодня 
курсируют 45 пригородных поездов с ис-
пользованием составов РА-1 и РА-2. Уве-
рена, что комфортные условия проезда, 
которые старается обеспечить наша ком-
пания, помогут нам привлечь новых 
пассажиров на пригородный железнодо-
рожный транспорт.

Добро пожаловать!

ПРОФЕССИОНАЛ
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ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

П
очему разъездные кассиры берут дополнитель-
ную плату за продажу проездных документов 
в электричке? С таким вопросом пассажиры 
обратились на сайт пригородной компании 
(www.ppkch.ru).

Специалисты ОАО «ППК «Черноземье» пояснили ситу-
ацию, сославшись на статью 82 Федерального закона от 
10 января 2003 года № 18 – ФЗ «Устав железнодорожного 
транспорта Российской Федерации» и Правила перевозок 
пассажиров, багажа и грузобагажа на федеральном желез-
нодорожном транспорте (утверждённые Приказом  МПС 
России от 26 июля 2002 года № 30). Согласно этим доку-
ментам пассажир при посадке в поезд обязан иметь про-
ездной документ (билет). Для оформления проезда пасса-
жирам на станциях и остановочных пунктах с массовым 
пассажиропотоком предусмотрены билетные кассы. 

Оформление пассажирам проездных документов не-
посредственно в поездах пригородного сообщения (в со-
ответствии с пунктом 156 Правил перевозок пассажиров, 
багажа и грузобагажа на федеральном железнодорожном 
транспорте) при посадке со станций, где имеется билет-
ная касса, осуществляется с взиманием оплаты допол-
нительной услуги – «Оформление проездного документа 
(билета) непосредственно в пригородном поезде».

Стоимость данной услуги составляет 60 рублей. 

Билет на перроне 
– дешевле 

Законно ли взимание платы за дополнительную услугу?

За оформле-

ние билета в 

электричке надо 

заплатить 

60 рублей.

Нам пишут

Доброго пути!
От всей души благодарю 
вас, железнодорожники, 
за ваш труд.

Мои слова признатель-
ности – начальнику 
Юго-Восточной маги-
страли А.И. Володько и 
руководителю ОАО «ППК 
«Черноземье» В.Г. Шуби-
ну, а также его сотруд-
никам Н.Б. Яковлевой и 
Т.А. Гуровой.
Я пользуюсь услуга-
ми железнодорожного 
транспорта, особенно 
часто езжу на участке 
Лиски – Воронеж. 
Спасибо всем машини-
стам за то, что обеспе-
чивают безопасность 
движения: ситуаций 
сложных бывает много, 
но я уверена, что поез-
да ведут талантливые и 
внимательные люди, а 
значит, мы, пассажиры, 
в безопасности. 
Очень бы хотелось, чтобы 
все достойные железно-
дорожники были отмече-
ны наградами. 
От всего сердца желаю 
вам успехов в труде, 
добра, удачи и благопо-
лучия. 
Доброго пути!

А.Н. Шкурко 
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Вагоны уйдут на пенсию

Сервис

ОБНОВЛЕНИЕ

олее 12 тыс. вагонов пригород-
ных поездов нуждаются в об-
новлении. Причём замена это-
го подвижного состава должна 
произойти в течение ближай-

ших семи лет.
Об этом заявил начальник центра кор-

поративного управления пригородным 
комплексом ОАО «РЖД» Максим Шней-
дер. «Тысяча вагонов электропоездов бу-
дет списана в 2013–2015 годах, ещё четы-
ре тысячи – с 2016 по 2020 год. Из тысячи 
вагонов локомотивной тяги 250, то есть 
25%, будет списано в течение ближайших 
двух лет». По его данным, если не будет 
найдено источника финансирования 
массовых закупок техники, пригород-
ные пассажирские компании рискуют 
через 3–4 года остаться без необходимого 
для нормальной работы количества локо-
мотивов и вагонов, сообщает агентство 
«ПРАЙМ».

Пассажир интересуется

Ч
итатели сайта ОАО «ППК 
«Черноземье» (www.
ppkch.ru)  спрашивают: 
планируются ли в бли-
жайшее время судебные 

разбирательства с субъектами РФ 
по поводу компенсации убытков? 
Из-за позиции субъектов РФ приго-
родная компания не может назна-
чить поезда дополнительно к суще-
ствующим маршрутам.

Специалисты ОАО «ППК «Черно-
земье» пояснили, что компания 
ведёт активную работу с органами 
исполнительной власти субъектов 
РФ, направленную на обеспечение 
полной компенсации выпадаю-
щих доходов от государственного 
регулирования тарифов на приго-
родные железнодорожные перевоз-

ки. В настоящее время ОАО «ППК 
Черноземье» пытается добиться ре-
шений по данному вопросу путём 
ведения переговоров. 

В случае же если данный вопрос 
не удастся урегулировать в досудеб-
ном порядке, то в соответствии с 
действующим законодательством 
ОАО «ППК «Черноземье» будет вы-
нуждено обратиться в судебные ор-
ганы для защиты своих прав. 

Следует отметить, что ОАО «ППК 
«Черноземье» реализует комплекс 
мероприятий по улучшению каче-
ства услуг, а также предпринимает 
все возможные меры для снижения 
негативного влияния недофинан-
сирования пригородного комплек-
са на организацию перевозок пас-
сажиров.

А может, через суд?
Могут ли появиться 
дополнительные 
пригородные поезда. 

Р
езиденты ин-
дустриального 
парка «Маслов-
ский» в Воро-
нежской области 

намерены решить вопрос 
автомобильных пробок 
при помощи железнодо-
рожного пригородного 
транспорта.
Железнодорожники 
предложили три вариан-
та решения проблемы. 
Первый заключается в ор-
ганизации и назначении 
коммерческих маршру-
тов. В этом случае заказ-
чиком будет являться 
индустриальный парк, 
а значит, и в пригород-
ном поезде никто, кроме 
рабочих парка, перевоз-
иться не будет. 
Второй вариант предпо-
лагает модернизацию 
уже существующих марш-
рутов (по согласованию с 
администрацией Воро-
нежской области). В этом 
случае в электричках 
будут ехать как рабочие 

парка, так и обычные 
пассажиры. 
Третий вариант – исполь-
зование действующего 
расписания пригородных 
поездов при изменении 
графика работы предпри-
ятий. Пожалуй, самый 
неудобный для предпри-
ятий парка, работающих 
в две-три смены. 

ПРОБЛЕМА

Решаемый вопрос 



8 Живая природа

В 
2013 году ему исполняется 40 лет. 
Всё это время зоопарк исправно 
работает на радость своим посети-
телям.

Зоопарк является домом для бо-
лее чем 300 видов животных (около трёх 
тысяч экземпляров). За последние пять лет 
здесь появились на свет бурые и гималай-
ские медведи, пумы, персидские леопар-
ды, ягуары, сервалы, рыси, зелёные мар-
тышки, фазаны, зубры, гривистые бараны, 
лошади Пржевальского и ещё много других 
животных. Постоянно размножаются в зоо-
парке около 65 видов. Работают аквариум и 
террариумный зал.  

Также зоопарк работает по программе 
«Усыновление животных». В роли «усы-
новителя» может выступить как частное 
лицо, так и целое предприятие или фир-
ма. «Приёмные родители» могут выбрать 
любое животное, выяснить стоимость его 
«усыновления», оформить договор. Зоопар-
ку эта программа позволяет пополнять кол-
лекцию.

С 1 мая по 30 сентября работает контакт-
ная площадка, где дети и взрослые могут 
непосредственно общаться с прирученны-
ми животными, наблюдать их не через 
прутья клетки, а гладить и кормить с рук. 

Здесь устраивается масса праздников, к 
примеру, тематические дни – «День ежа» 
или «День гуся». Познавательно, весело!

Стоимость взрослого билета – 130 рублей, 
малыши до трёх лет могут посещать зоо-
парк бесплатно, для детей от  трёх до 12 лет 
цена посещения – 60 рублей. 

Посетить зоопарк могут не только лип-
чане, но и гости города. Так, жителям Во-
ронежской и Липецкой областей вполне 
удобно добраться в это интересное место с 
помощью железнодорожного пригородного 
транспорта: к примеру, на недавно назна-
ченной электричке сообщением Воронеж 
– Липецк – Воронеж, график движения ко-
торой разработан с учётом пожеланий пас-
сажиров.

От вокзала можно добраться до зоопарка 
на общественном транспорте. Без переса-
док: автобусы №№ 2, 12 (от остановки «Ж/Д 
вокзал (ул. Терешковой)» до остановки 
«Пл. Революции»). С одной пересадкой: ав-
тобусы №№ 35, 36, 37, троллейбусы №№ 1, 9, 
маршрутные такси №№ 323, 323а, 347 (от 
остановки «Ж/Д вокзал (ул. Терешковой)» 
до остановки «Юных натуралистов»), да-
лее автобусы №№ 27, 30, маршрутные такси 
№№ 308к, 330, 351 (от остановки «Юных на-
туралистов» до остановки «Нижний парк»).

Отличный отдых
Жителям Воро-

нежской и Ли-

пецкой областей 

вполне удобно 

добраться в 

зоопарк с помо-

щью недавно 

назначенной 

электрички сооб-

щением Воронеж 

– Липецк – Воро-

неж, график дви-

жения которой 

разработан с 

учётом пожела-

ний пассажиров.

Липецкий зоопарк пользуется популярностью у детей и взрослых.
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Регистратура

ишний вес да-
леко не всегда 
значит, что че-
ловек рано или 
поздно заболеет 

сахарным диабетом. К 
такому выводу пришли 
учёные из Ирландского 
национального универ-
ситета.
Исследовав более двух 
тысяч добровольцев в 
возрасте от 50 до 69 лет, 
учёные выяснили, что 
гораздо опаснее полноты 
воспалительные процес-
сы. Чем больше у людей 

Полная зависимость

АПТЕКА

Если у вас что-то вдруг 
заболело, а аптеки поб-
лизости нет, загляните... 
в продуктовый магазин. 

спользовать 
еду в необыч-
ном качестве 
можно при 
порезах, 

ожогах, зубной и мышеч-
ной боли, заболеваниях 
суставов, мигрени и не-
вралгии. Однако нельзя 
применять при болезнях 
системы пищеварения, 
острых воспалениях пе-
чени или почек. 
Лидирующую позицию 
в списке болеутоляющих 
продуктов занимает 
жгучий перец. В нём со-
держится специфическое 
вещество, которое жжёт 
язык и раздражает сли-
зистую оболочку горла 
и пищевода. В ответ на 
эти не слишком прият-
ные ощущения организм 
вырабатывает так назы-
ваемые гормоны счастья, 

или эндорфины, которые 
оказывают болеутоляю-
щее и успокаивающее 
действие. Подобными 
свойствами обладают 
практически все острые 
продукты: хрен, горчи-
ца. А мелко потёртый 
чеснок способен унять 
даже изнуряющую зуб-
ную боль. 
Не менее эффективный 
природный анестетик – 
имбирь. Он тоже сти-

мулирует выброс гормо-
нов счастья. Особенно 
хорошо корень имбиря 
уменьшает дискомфорт в 
мышцах и суставах. 
Петрушка, укроп, 
шафран и тархун со-
держат эфирные масла, 
которые улучшают крово-
обращение и способ-
ствуют быстрому зажив-
лению травм. Пряная 
зелень утоляет боль не 
так быстро, зато подхо-
дит людям, которым про-
тивопоказана «жгучая» 
пища. 
Более бережно действуют 
«съедобные лекарства» с 
триптофаном. В нашем 
организме это вещество 
способно превращаться 
в гормон, подавляющий 
боль и улучшающий сон. 
Особенно много его в 
молоке, йогурте, яйцах, 
рыбе и индейке. Также 
им богаты овёс, шоколад, 
семена подсолнечника, 
тыквы и кунжута, лесные 
орехи, миндаль и арахис. 

ДОКАЗАНО

было лейкоцитов и бел-
ков-цитокинов в крови, 
так называемых «следов 
воспалений», тем выше 
для них риск диабета 
и болезней сердца и 
 сосудов.
Организм здоровых 
людей, как полных, так 
и стройных, содержал в 
себе меньше следов вос-
палений. Иными слова-
ми, вне зависимости от 
массы тела люди, устой-
чивые к воспалениям, 
реже страдают от диабета 
и других болезней.

Боль можно «заесть»

Л

И

ДОКАЗАНО
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ГАДЖЕТ

Полезные рецепты

Эффективно бороться с 
вредителями в вашем саду 
помогают не только хими-
каты. Природные пестици-
ды тоже успешно справля-
ются с этой задачей.

нгредиенты для 
органических 
пестицидов 
найти просто. 
Можно сказать, 

они у вас под рукой.

Чеснок 
Может быть использован 
для естественной борьбы с 
насекомыми, с вредителя-
ми в саду и т. д. Смешайте 
100–150 г чеснока с двумя 
столовыми ложками керо-
сина. Смесь настаивают в 
течение суток. Приготовьте 
вторую часть: размешай-
те чайную ложку рыбной 
эмульсии в поллитре воды. 
Добавьте получившийся 
раствор эмульсии в чесноч-
ный настой, процедите и 
храните в стеклянной таре. 
Перед использованием сме-
шайте полученную смесь 
с водой (1:20). Опрыскайте 
смесью заражённые вреди-
телями растения.  

Базилик
Вскипятите четыре стака-
на воды, затем добавьте 

стакан порезанных свежих 
листьев базилика. После 
того как вода остынет, про-
цедите настой и добавьте 
пару чайных ложки жид-
кого мыла. Обрызгайте 
этим раствором растения. 

Соль 
Смешайте четыре-пять 
столовых ложек соли с 1,5 
литра тёплой воды. Когда 
смесь остынет, распылите 
ее на растения. Раствор 

Нехимическая атака

помогает бороться с гусе-
ницами, капустным чер-
вем, паутинным клещом.

Цитрусовые
Возьмите две чашки лю-
бых корок от цитрусовых. 
Залейте четырьмя-пя-
тью стаканами кипят-
ка, накройте крышкой 
и поставьте, пока вода 
не остынет. Процедите 
раствор и опрыскивайте 
рас тения.

Анализ для грядки
The At Home Electronic 
Botanist, или же сказать 
проще – домашний элек-
тронный ботаник, приго-
дится в первую очередь 
начинающему садоводу. 

Установите устройство в 
почву, и оно померяет её 
влажность, уровень осве-

щённости, температуру 
и влажность воздуха. При 
этом оно способно ана-
лизировать, как все эти 
параметры изменялись в 
течение суток.
Эти данные могут быть 
переданы на компьютер 
через USB-кабель, и вы 
сможете узнать, какие 
растения из пяти тысяч, 

внесённых в общую базу 
данных устройства, мож-
но выращивать на иссле-
дованном участке.
Анализатор можно 
купить на зарубеж-
ных интернет-сайтах. 
 Примерная стоимость 
– около $80. В комплек-
те идут батарейки и 
USB-кабель.

И
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Дело техники

онечно, анти-
пригарной и 
«нежной, как 
шёлк» подо-
швой сегодня 

уже никого не удивишь. 
Дизайном тоже – утюги 
сегодня бывают самых 
космических форм и 
расцветок. Но вот срав-
нительно недавно в мага-
зинах появились утюги с 
функциями парогенера-
торов. 
Гладильная паровая стан-
ция занимает с учётом ее 
функций сравнительно 
немного места. Но по 
сравнению с обычным 
утюгом это устройство, 

конечно, более громозд-
ко. Зато и глажка выхо-
дит совсем иного каче-
ства.  
Подаваемый под дав-
лением пар помогает 
упростить процесс глаже-
ния, уменьшает затра-
чиваемое на него время, 
экономит силы. Паровые 
станции идеальны как 
для глажки большого 
количества вещей, так 
и для того, чтобы бы-
стро привести в порядок 
рубашку или юбку перед 
выходом на работу. Ведь 
к работе они готовы мак-
симум через две минуты 
после включения.

Поддайте парку 
Что может быть необыч-
ного в простом утюге? 
Ничего, если утюг дей-
ствительно обычный. 
Но сегодня это домашнее 
устройство становится 
всё более затейливым 
и дорогим.

К
Часто при 

приготовлении 

тех или иных 

блюд требуется 

кулинарная 

нить. Но ее ещё 

надо найти. А 

вот зубную нить 

купить легко 

– продаётся в 

любой аптеке. 

Ее можно 

использовать 

для скрепления 

фаршированной 

грудки, перевя-

зывания мясных 

рулетов перед 

закладкой в 

духовку и т.д.

Подойдёт зубная 

нить и для 

разделения бис-

квитного коржа 

на несколько 

частей.

При помощи 

обыкновенной 

зубной нити 

можно поре-

зать хлеб или 

пирог на ровные 

ломтики. 

Также этот 

способ резки 

превосходно по-

дойдёт для того, 

чтобы разделить 

пирог на слои, 

чтобы положить 

начинку. Пом-

ните, что перед 

резкой пирог 

надо охладить.

Домоводство
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Серьёзная игра
Ванесса Мэй готовится выступить на 
Олимпийских играх в Сочи. Знаменитая 
скрипачка намерена принять участие 
в соревнованиях по слалому и слало-
му-гиганту.

ыступить на Олимпиаде – дав-
няя мечта Ванессы, вставшей 
на горные лыжи в возрасте 
четырёх лет. Так, она плани-
ровала дебютировать на Играх 

в Солт-Лейк-Сити в 2002 году. Но тогда 
она была не готова ради спорта отка-
заться на долгое время от музыки. 
К Сочи же 34-летняя Мэй готовится как 
полноценная спортсменка. В том числе 
и вместе со сборной России.  
Если Ванесса получит олимпийскую 
лицензию, то в Сочи она будет пред-
ставлять Таиланд. Дело в том, что мать 
Ванессы – китаянка, а отец – таец. И се-
годня скрипачка – гражданка не только 
Великобритании, но и Таиланда.
В 2010 году Ванесса обратилась к Наци-
ональному олимпийскому комитету 
Таиланда с просьбой включить её в 
состав олимпийской сборной и получи-
ла согласие. Таким образом знаменитая 
скрипачка оказалась в числе пяти тай-
ских атлетов, которые зарегистрирова-
лись в качестве потенциальных участ-
ников Олимпиады-2014. 

Проект интернет-театра должен быть подготов-
лен на базе технологической платформы Новой 
сцены Александринского театра в Санкт-Петер-
бурге. Об этом сообщает РИА «Новости».

Исполнитель госконтракта должен, в частности, 
создать приложения для показа интернет-постановок, разра-
ботать виртуальное рабочее место режиссёра трансляций и т.д. 

Между тем сам театр уже заявил о намерениях создать мо-
лодёжную режиссёрскую лабораторию и вести драматурги-
ческую мастерскую, где мэтры могли бы устраивать on-line 
мастер-классы. 

Также руководство Александринки планирует развивать 
на базе Новой сцены клубную инфраструктуру с книжны-
ми магазинами, кафе и т.д. Как обещают в театре, Новая 
сцена должна будет открыта для публики 24 часа в сутки. 

ПРОЕКТ

ВЫЗОВЦИТАТА

Накормить всех

Елена Ваенга, 
певица:
Я редко вижу сына. Да, 
истинная мать должна 
ради ребёнка бросить всё. 
Но тут сразу возникает 
вопрос о том, что подраз-
умевается под определе-
нием «истинная». Так 
сложилось, что по жизни 
я – кормилица семьи. 
Всей. Мои родители 
всю жизнь проработали 
на заводе по ремонту и 
обслуживанию атомных 
подводных лодок. И те-
перь пенсия у папы 8 тыс. 
руб., у мамы – 6 тыс. руб. 

В

Александринка сыграет в Интернете
Минкультуры выделит почти 5 млн руб. на разработку интернет-театра.

П



13
УВАЖАЕМЫЕ

ПАССАЖИРЫ

11|09|2013

№9

Проводник вагона первого 
класса: «Господа, зайдите 
наконец в вагон. Поезд сейчас 
отправится!» Дама (важно): 
«Об этом не может быть и 
речи. Ещё пришли не все прово-
жающие!»

Щёголь обращается к проходя-
щему по перрону проводнику: 
«Послушайте, оплатив вагон 
первого класса, я имею право 
на более привлекательный вид 
из окна!»

В вагоне электрички пассажир 
высунул голову из окна. Прохо-
дит контролёр и делает ему 
замечание:
– Высовывать голову из окна 
запрещается!
– Ну, знаете ли, – взрывается 
пассажир. – Вот хочу и высо-
вываюсь!
– Как вам угодно, – пожимает 
плечами контролёр, удаляясь. – 
Вот только если своей головой 
повредите встречную элек-
тричку, вы за это заплатите!

Сосед по купе, наблюдавший на 
перроне трогательную сцену 
прощания, сочувственно спра-
шивает у рыдающей барышни:
– Надолго уезжаете от мужа?
– Я к нему надолго возвра-
щаюсь.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД >16

Анекдот, да и только

Юмор
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Каньон, который не видно

о последнего момента счита-
лось, что на Земле существует 
только один Гранд Каньон – в 
США. Однако европейские учё-
ные обнаружили подо льдом 
Гренландии каньон длиной по 

меньшей мере 750 километров и глуби-
ной до 800 метров. В отдельных местах 
его ширина достигает 10 км. 
Трещина в земле идёт от центра Гренлан-
дии к северу. Именно по ней талая вода 
ледников стекает в Северный Ледовитый 
океан. Учёные считают, что уникально-
му природному объекту более 4 млн лет, 
а появился он ещё в те времена, когда на 
огромном острове текли реки, бушевала 
растительность и гуляли животные. 

ОТКРЫТИЕ

ЛЮБОПЫТНО

Нам песня спать 
помогает

Занятие пением избав-
ляет от храпа. К такому 
выводу пришли англий-
ские учёные, сообщает 
gazeta.ru. 
В исследованиях, кото-
рые они провели, уча-
ствовали 127 пациентов, 
страдающих от апноэ 
и храпа. Испытуемых 
поделили на две группы. 
В первой каждый день 
по 20 минут занимались 
вокалом по специаль-
ной программе. Члены 
второй группы не подвер-
гались никаким воздей-
ствиям. 
В итоге через три 
месяца у «певцов» 
снизились часто-
та и громкость 
храпа, а также 
длитель-
ность 
эпизодов 
апноэ, 
улуч-
шился 
сон.

Д
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Точка на карте

Логово йети
засская пещера, расположен-
ная в 18 километрах от посёлка 
Усть-Кабырза в Кемеровской об-
ласти, ещё  несколько лет назад 
была мало кому известна.  

Судьбу пещеры изменила находка 
 охотника Валерия Топакова, который 
обнаружил здесь невероятно огромные 
следы. А позже увидел, как трёхметро-
вое существо, пробравшись вдоль ручья, 
скрылось в Азасской пещере. Находка 
Топакова заинтересовала известных 
 учёных. 

Позже найденные ими артефакты под-
твердили, что здесь обитает Снежный че-
ловек. Поваленные деревья вдоль тропы,  
разбросанные дрова в глубине пещеры. 
Но главное доказательство – это запись с 
видеокамер, которые были расставлены 
рядом с пещерой и внутри её.  На кадрах  
можно заметить, как большое существо 
сидит на склоне обрыва у пещеры или 
как пьёт воду из ручья.  

Эти открытия привлекли в Кузбасс 
 российских и зарубежных туристов. 
Специально для них у входа в пещеру 
поставили столы и стулья. А тропу, ко-
торая раньше была завалена буреломом, 
расчистили. 

На юге Кузбасса нашли дом Снежного человека

Чтобы побывать в Азасской пещере, 
нужно добраться сначала  до Новокуз-
нецка, затем до Таштагола. Здесь пере-
сесть в автобус до Усть-Кабырзы. В по-
сёлке работают несколько проводников, 
которые могут не только подвезти  к жи-
лищу йети, но и угостить вкусным хари-
усом из горной реки Мрас-Су. 

Если есть желание, то можно перено-
чевать в логове йети. Правда, на это пока 
никто не решился. Хотя, как утверждают 
местные охотники,  для этого нужно лишь 
перебороть собственный  страх. Мух, ко-
маров  и клещей здесь нет. Причина в том, 
что Снежный человек выделяет специфи-
ческий запах, отпугивающий насекомых. 

Кстати, власти Кемеровской области 
пообещали  миллион долларов тому, кто 
первый познакомится с йети и выведет 
его в люди.   

Но в любом случае всем, кто побывает 
в Азасской пещере, благоволит  удача. 
Надо только согласно примете дойти до 
того места, где ущелье становится совсем 
узким и дальше уже двигаться невозмож-
но.   Положите там камушек, смоченный 
родниковой водой. Это уже не для йети, 
а для его дома. Чтобы в нём дышалось 
свободно, легко и свежо!  

А
Главное доказа-

тельство суще-

ствования йети 

– это запись с 

видеокамер, 

которые были 

расставлены 

рядом с пещерой 

и внутри её
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