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Беременные женщины и молодые 
мамы получат смс с советами, 
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и избежать вирусной инфекции
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Все на экзамен 
Водителям придётся про-
ходить переэкзаменовку, 
а всем иностранцам – 
получать отечественные 
права. 

С громким за-
явлением после 
автокатастрофы 
в Подмосковье 
выступил зам-

пред Госдумы Владимир 
Васильев. По его словам, 
в столице 39% водителей – 
это иностранцы. 
С 1 ноября этого года 
иностранные водитель-
ские документы в России 
будут недействитель-
ными. Иностранцам, 
которые уже работают, 
придётся пройти пере-
экзаменовку по теории. 
Те же, кто только придёт 
наниматься на работу 

водителем, будут вынуж-
дены проходить переэк-
заменовку полностью: и 
по теории, и по практи-
ке. Кроме того, депутаты 
намерены внести допол-
нительные требования 
к водителям, занимаю-
щимся пассажирскими и 
грузовыми перевозками. 
Их обяжут проходить 
водительские экзамены 
раз в пять лет. 

Отдых по чекам

оссийские 
чиновники 
решили поддер-
жать внутрен-
ний туризм с 

помощью специальных 
чеков. Такая форма 
поддержки позволит 
россиянам отдыхать на 
отечественных курортах 
со скидкой. 
Как заявил руководитель 
Ростуризма Александр 
Радьков, планируется 
создать некий эмисси-
онный центр. Чеки, 
выпущенные этим 
центром, будут покупать 
предприятия, причём 
средства, направленные 
на закупку чеков, не 
будут облагаться нало-
гом на прибыль. Потом, 
по замыслу Ростуриз-
ма, компании должны 
продавать чеки своим 
сотрудникам со скидка-
ми в 30–70%, а те смогут 
оплачивать ими раз-
личные туристические 
услуги: санатории, ре-
стораны, гостиницы. С 
их помощью ведомство 
рассчитывает привлечь 
отечественных туристов 
в российские здравни-
цы в невысокий сезон и 
побороться за клиента 
с курортами Турции и 
Египта.

С
Р

РЕГУЛИРОВАНИЕ Столичные при-

родоохранные 

власти арестова-

ли игуану, двух 

варанов, а также 

крокодилов, 

анаконд, кобр и 

питонов. Всего 

в заключении 

оказались 147 

представителей 

экзотической 

фауны.

Как сообщают 

в департаменте 

природопользо-

вания и охраны 

окружающей 

среды Москвы, 

все арестован-

ные – обитате-

ли выставки 

«Крокодилова 

ферма», которая 

разместилась 

на территории 

Всероссийского 

выставочного 

центра.  У ор-

ганизатора вы-

ставки не оказа-

лось документов 

на животных, 

которые внесены 

в Конвенцию о 

международ-

ной торговле 

видами дикой 

фауны и флоры, 

находящимися 

под угрозой 

уничтожения.

Сотрудник 

«Крокодиловой 

фермы» должен 

будет прийти в 

департамент для 

беседы. 

Проводится рас-

следование.

РАЗВИТИЕ

Подарок пассажирам
На вокзале станции Лиски завершена реконструкция 
высокого перрона.

Н
а ремонт главной платформы дирекция желез-
нодорожных вокзалов затратила 12 миллио-
нов рублей. Расширена функциональность 
платформы, достигнуто соответствие техни-
ческим нормам. С 1,5 до 1,1 метра от головки 

рельса уменьшилась её высота, что уже успели оценить 
и путейцы, которым высокая платформа затрудняла 
работы по текущему содержанию пути, и пассажиры. 
Перрон теперь покрыт цветной брусчаткой. Демонти-
рованы его старые конструкции, заменены блоки под-
порной стенки и коммуникационные системы. 
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СЕРВИС

Беременные женщины 
и молодые мамы теперь 
могут получать СМС-со-
общения, в которых 
рассказывается о здо-
ровом питании, грудном 
вскармливании, разви-
тии ребёнка и т.д.

Для этого нужно зареги-
стрироваться в програм-
ме «СМС маме». Этот 
бесплатный мобильный 
сервис был разработан 
Научным центром аку-
шерства, гинекологии 
и перинатологии им. 

Кулакова (Москва). В со-
общениях также инфор-
мация о трудовых правах 
беременных, пособиях, 
материнском капитале.
Теперь Минздрав на-
чинает информировать 
женщин о профилактике 
инфекционных заболева-
ний в связи с распростра-
нением энтеровируса. 
Это будут советы, как 
защитить себя и ребёнка 
от инфекций и какие 
меры принимать, если 
заражения избежать не 
удалось. 

Коротко о здоровье
С

ЦИФРА

Выше плана

З
а полгода 2013-го 
услугами откры-
того акционер-
ного общества 
«Пригородная 

пассажирская компания 
«Черноземье» воспользо-
вались 7 миллионов 704 
тысячи 432 человека. Из 
них почти два миллиона 
человек – федеральные, 
региональные льготни-
ки, а также учащиеся.

Это, по словам специали-
стов пригородной ком-
пании, составляет 100,3 
процента к плану. Пасса-
жиры выбирают железно-
дорожный пригородный 
транспорт благодаря по-
стоянно возрастающему 
качеству обслуживания, 
а также множеству видов 
проездных документов, 
которые различаются по 
ценовой категории.

Рекламный отдел
газеты:

Адрес редакции: 

394036, г. Воронеж, 
проспект Революции, 

д. 18
Тел./факс: 

(473) 265-64-75, 265-38-39
E-mail:  

reklama-ugvost@gudok.ru, 
vpered33@mail.ru
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Экономия при 

приобретении 

абонементных 

билетов в неко-

торых случаях 

составляет более 

50 процентов

Экономим 
на проезде
Для пассажиров предусмотрено множество скидок.

В 
прошлом номере мы рассказывали 
о том, как можно сэкономить на 
проезде в пригородных поездах. 
Тема вызвала резонанс: читатели 

просят подробнее рассказать о бонусных 
программах. 

Вариантов множество. С ними мож-
но подробно познакомиться на офици-
альном сайте пригородной компании 
www.ppkch.ru.

К примеру, чтобы проехать в поездах 
пригородного сообщения, пассажиры мо-
гут приобрести билеты для разовой поезд-
ки «туда» или «туда и обратно», либо або-
нементный билет установленной формы. 

Существуют такие виды абонемент-
ных билетов: «ежедневно», для проезда 
ежедневно сроком действия на: 5, 10, 15, 
20, 25  дней, 1 месяц; «рабочего дня», для 
проезда в рабочие дни недели сроком 
действия на: 10, 15, 20, 25  дней, 1 месяц; 
«на даты», для проезда в определенные 
даты; «выходного дня», для проезда в 
выходные дни сроком действия 1 месяц 
(абонементный билет действителен для 
проезда по пятницам, субботам, воскре-

сеньям, понедельникам, праздничным 
дням, в день перед праздником и в день 
после праздника).

По словам специалистов ОАО «ППК 
«Черноземье», экономия при приобрете-
нии абонементных билетов в некоторых 
случаях составляет более 50 процентов. 
Приведём наглядный пример. Так, або-
нементный билет «ежедневно» сроком 
действия на один месяц от станции Во-
ронеж-1 до станции Лиски стоит 2800 
рублей. Если пассажир будет совершать 
поездки  ежедневно туда и обратно в тече-
ние месяца и покупать разовые билеты (30 
дней по две поездки равно 60 поездкам 
по 132 рубля), стоимость проезда составит 
7920 рублей, то есть экономия при приоб-
ретении абонементного билета – 5120 ру-
блей.

Кроме того, при следовании на рассто-
яние свыше 45 километров установлена 
единая фиксированная стоимость на все 
виды абонементных билетов в пригород-
ном сообщении: проехали вы 50 или 150 
километров – значения не имеет, цена 
для пассажира одинакова.
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Профилактика 

Старший билетный кассир станции 
Тресвятская Галина Уварова на желез-
нодорожном транспорте трудится уже 
четвёртый десяток лет. 

Её работа неоднократно поощрялась бла-
годарностями и премиями руководства, 
а также добрыми словами пассажиров. В 
ОАО «ППК «Черноземье» Галина Уварова 
работает с 2011 года. За это время внесла 
существенный вклад в организацию ста-
бильной работы пригородного железно-
дорожного транспорта: индивидуальные 
показатели её работы по сбору выручки 
на 35 процентов превышают плановые. 
Секрет своей успешной деятельности 
видит в том, что работа, которой она по-
святила всю жизнь, ей по душе. 

Когда работа по душе

Наши люди

ПРОФЕССИОНАЛ

С
отрудники 
учебного цен-
тра ОАО «ППК 
«Черноземье» 
совместно с 
отделом по 
работе с моло-

дёжью администрации 
городского округа город 
Воронеж в течение неде-
ли проводили профилак-
тические мероприятия в 
детских оздоровительных 
лагерях. 
Виктория Косенко, глав-
ный специалист отдела 
по работе с молодёжью 
администрации город-
ского округа город Воро-
неж, рассказывает:
– Ребятам, отдыхаю-
щим в детских оздо-
ровительных лагерях, 
напомнили о правилах 
безопасного поведения 
вблизи железной доро-
ги и непосредственно 
на ней самой. Провели 
разъяснительную работу 
о недопустимости ван-
дальных действий на объ-

Опасный экстрим

ектах железнодорожного 
транспорта, рассказали 
об уголовной ответствен-
ности, предусмотренной 
за совершение таких 
нарушений.
Елена Соколова, замести-
тель начальника учеб-
ного центра ОАО «ППК 

«Черноземье» добавляет:
– Учитывая то, что в 
Госдуму внесён законо-
проект, предусматри-
вающий многократное 
увеличение штрафов за 
«зацепинг», мы органи-
зовали просмотр темати-
ческих фильмов: «Желез-
ная дорога – не место для 
игр!», «Профилактика 
зацепинга», «Осторожно: 
поезд!». Напомню, «за-
цепинг» – это такой вид 
экстремальных развле-
чений, когда подростки 
путешествуют снаружи 
поезда; к чему приво-
дят подобные «игры», 
догадаться несложно. 
Надеемся, мы смогли 
достучаться до ума и 
сердца подростков, и 
оставшуюся часть летних 
каникул они проведут без 
экстремальных «забав», 
сохранив свою жизнь и 
не причинив вред здоро-
вью других пассажиров 
и нормальной работе 
магистрали.

Железная дорога 

– не место 

для игр



6 Вопрос – ответ

Нам пишут

С
отрудники ОАО «ППК «Черноземье» совместно с 
транспортной полицией за шесть месяцев 2013 
года провели 183 рейда, направленных на под-
держание общественного порядка в поездах при-
городного сообщения, а также на предупрежде-

ние и пресечение безбилетного проезда.
В ходе проводимых рейдов выявлено и направлено в 

прокуратуру 25 материалов о фактах безбилетного про-
езда. В транспортную полицию направлено 10 материа-
лов по фактам нарушения законодательства Российской 
Федерации. Четыре из них – по фактам использования 
поддельных справок, дающих право льготного проезда 
в пригородном железнодорожном транспорте, один – по 
подделке непосредственно самих проездных докумен-
тов и пять – в части мелкого хулиганства в пути следова-
ния пригородных поездов.

Кстати, открытое акционерное общество «Пригород-
ная пассажирская компания «Черноземье» – первая на 
сети, которая начала практиковать привлечение безби-
летников к административной ответственности через 
мировые суды. Работу проводят совместно с транспорт-
ной прокуратурой, полицией и частным охранным 
предприятием. Результат – порядка 60 судебных реше-
ний о привлечении безбилетников к административ-
ной ответственности. 

За «зайца» 
ответят

Безбилетников привлекают к административной ответственности.

«Зайцев» в 

пригородных 

поездах ловят в 

ходе регулярных 

рейдов

ЗАКОН И ПОРЯДОК

Сколько 
действует билет
Пассажир интересуется.

Скажите, сколько действи-
телен билет на электричку 
(билет безденежный, так как 
у меня чернобыльская льго-
та). Допустим, билет был 
приобретен в понедельник 
(туда – обратно), а уехать не 
получилось. Могу ли я по это-
му билету совершить поездку 
во вторник?
Ответить на вопрос мы 
попросили специали-
стов ОАО «ППК» Черно-
земье». По их словам, 
проездной билет для 
разовой поездки «туда» 
действителен на одну 
поездку «туда» в со-
ответствии с датой, 
указанной в нём. На 
проезд «обратно» билет 
действителен в течение 
одних суток, не считая 
дня продажи, а также 
общевыходных и празд-
ничных дней.
Таким образом, билет, 
приобретенный вами в 
понедельник на обрат-
ную поездку, будет дей-
ствителен во вторник.
Напоминаем, что все 
вопросы, а также пожела-
ния, связанные с же-
лезнодорожным приго-
родным движением, вы 
можете оставить на сайте 
ОАО «ППК «Черноземье» 
www.ppkch.ru.
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Не спешат компенсировать
Далеко не все региональные власти 
предусматривают средства на компен-
сацию льготного проезда студентов и 
школьников пригородными поездами. 

Сервис

ПРОБЛЕМА

С
огласно поручению Президен-
та РФ в этом году обязанность 
финансировать льготный про-
езд возложена на администра-
ции регионов. Практически во 
всех регионах, где существует 
пригородное сообщение, же-

лезнодорожники перевозят школьников 
и студентов за 50% от полной стоимости 
проезда. Однако, по данным РЖД, на 11 
июля 8 субъектов Федерации так и не за-
ключили договоры на перевозку учащей-
ся молодёжи. Ещё 14 субъектов Федерации 
средства на компенсацию предусмотрели 
не в полном объёме.

Происшествия

С
уперкубок России по фут-
болу часть фанатов отме-
тила своеобразно – хули-
ганскими действиями 
в пригородных поездах. 

Разумеется, транспортная поли-
ция не закрыла глаза на безобраз-
ное поведение пассажиров.

Так, 12 июля по направлению 
Россошь – Чертково в пригород-
ном поезде № 6316 ехали на Супер-
кубок России по футболу фанаты 
спортивного клуба «ЦСКА». 

Их поведение в предчувствии 
матча было, мягко говоря, неа-
декватным. Хулиганские дей-
ствия привели к повреждению 
системы пожаротушения в двух 
тамбурах. Пострадал ещё один 
пригородный поезд, № 6317 со-

общением Чертково – Россошь. 
В одном вагоне отсутствует си-
денье (его пассажиры попросту 
вырвали), у другого сиденья 
порезана спинка, разбиты два 
вагонных плафона, вырвана си-
стема пожаротушения, украден 
аварийный молоток. Такое безо-
бразие тоже учинили агрессив-
но настроенные фанаты. Про-
изошло это уже 15 июля, когда 
болельщики-хулиганы возвра-
щались с чемпионата из города 
Ростова-на-Дону. 

Дебоширы задержаны сотруд-
никами транспортной полиции, 
составлены акты об администра-
тивном правонарушении. За 
свои действия им придётся отве-
тить по закону. 

Фанаты разбушевались
Футбольных болельщи-
ков за хулиганство в 
электричке задержала 
полиция.

Планируется ли в пригородных 
поездах сообщением Липецк 
– Елец продавать воду или 
лимонад? И второй вопрос: 
почему локомотив электро-
поезда стоит на транзитных 
станциях дольше, чем идёт 
посадка, а потом нагоняет 
время?
По словам специалистов 
ОАО «ППК «Черноземье», 
сейчас нет спроса от 
предпринимателей для 
получения разрешения на 
торговлю в пригородных 
поездах по направлению 
Липецк – Елец.
Что касается второго вопро-
са, то расписание приго-
родных поездов разработа-
но согласно действующим 
нормативам, исходя из 
технических возможно-
стей инфраструктуры 
ОАО «РЖД». Длительные 
стоянки на участке Елец – 
Липецк не предусмотрены. 
Если имеются конкретные 
случаи задержек в пути 
следования поездов, надо 
сообщить в ОАО «ППК 

«Черноземье». Дату, номер 
поезда, маршрут следова-
ния поезда, наименование 
остановочного пункта, где 
была длительная стоянка 
поезда, время начала и 
окончания стоянки поезда 
на остановочном пункте, 
– тогда возможно дальней-
шее рассмотрение вопроса 
о его задержке.

ВОПРОС – ОТВЕТ 

Жара… Хотим воды!
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ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

М
ожно ли, путешествуя в электричке, рас-
считывать на безопасный путь: кто защи-
тит от возможных хулиганов и дебоши-
ров?

Заместитель генерального директора 
по безопасности открытого акционерного общества 
«Пригородная пассажирская компания «Черноземье» 
Геннадий Набокин пояснил:

– Пригородная компания отвечает за своевременное 
прибытие пассажиров в пункт назначения, а также за 
безопасность во время поездки. Поскольку сотрудни-
ков полиции для сопровождения всех поездов не хва-
тает, открытое акционерное общество «Пригородная 
пассажирская компания «Черноземье» заключило до-
говор с частным охранным предприятием для обеспе-
чения безопасности и  общественного порядка в при-
городных поездах.  

– С начала года в поездах пригородного сообщения 
выявлено 236 административных правонарушений, 
в том числе 101 случай нарушения общественного по-
рядка, распития спиртных напитков и курения, 124 
случая срыва стоп-крана, 4 случая порчи подвижного 
состава, 2 случая «зацепинга», хулиганство и переход 
железнодорожных путей в неположенном месте, – рас-
сказал Андрей Полосенко, генеральный директор ООО 
«Частное охранное предприятие «Стражник». 

– Кроме того, охранники контролируют поведение – 
во избежание драк – групп фанатов на участках Ряжск 
– Мичуринск – Грязи – Воронеж-1 – Лиски – Россошь, – 
добавил Андрей Полосенко.

ЧОПы следят за порядком
За комфорт и безопасность пассажиров отвечает 
пригородная компания.

Общественный 

порядок – под 

контролем 

охраны

БЕЗОПАСНОСТЬ

Появится ли поезд?
Отвечаем на вопросы.

Планируется ли возродить 

поезд Елец – Верховье? 
По маршруту Верховье – 
Измалково – Елец (про-
ходит по территории Ор-
ловской и Липецкой обл.)  
пригородные перевозки 
ранее осуществлялись 
ОАО «Центральная при-
городная пассажирская 
компания».  
В 2013 году договором 
между  ОАО «ЦППК» и 
правительством Орлов-
ской обл. предусмотрен 
маршрут движения на 
направлении Верховье – 
Елец только до ст. Измал-
ково, движение на участке 
Измалково – Елец данным 
договором не предусмо-
трено, так как данный 
участок находится на тер-
ритории Липецкой обл. и 
обслуживается ОАО «ППК 
«Черноземье».
Принимая во внимание 
критическое финансовое 
положение ОАО «ППК 
«Черноземье», задолжен-
ность Липецкой обл. по 
компенсации выпадаю-
щих доходов за 2011-2012 
гг., а также тот факт, что 
в 2013 году в бюджете 
области предусмотрено 
лишь 35 млн руб. из тре-
буемых 248,4, организа-
ция движения на участке 
Елец – Измалково – Елец 
не представляется воз-
можным.
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КОСМЕТИКА

Регистратура

онсерванты 
содержатся не 
только в пище-
вых продуктах, 
но и в средствах 

по уходу – шампунях, ге-
лях для душа, салфетках 
для младенцев и снятия 
макияжа и т.д. Некото-
рые из таких веществ 
могут стать причиной 
дерматита.
Как, например, консер-
вант метилизотиазоли-
нон. К такому выводу 
пришли учёные из 
Института дерматологии 

Опасная красота

ЗАЩИТА

Чтобы не ошибиться в 
выборе солнцезащитных 
очков, лучше обратиться 
за помощью к врачу. 

адо сказать, 
что многие 
относятся к оч-
кам от солнца 
только как к 

модному аксессуару. И те, 
кто за модными тенден-
циями не следит, отказы-
ваются их носить вообще. 
А это очень опрометчи-
вый шаг. 
Защищать глаза от яркого 
солнечного света важно, 
если вы находитесь в юж-
ных широтах или в горах, 
где действие ультрафио-
лета, отражённого морем, 
песком или снегом, мно-
гократно усиливается. 
Многое зависит и от того, 
к какому климату человек 
привык. Южанам, если 
они попадают летом в се-
верные широты, беречься 
не обязательно, северянам 
же на юге – крайне необхо-

димо, поскольку для них 
существует высокий риск 
повреждения сетчатки 
глаз. 
«Важную роль в развитии 
глазных заболеваний 
играет действие ультра-
фиолета и синего света, 
поэтому солнцезащитные 
очки должны блокировать 
именно эти области спек-
тра», – говорит врач-оф-
тальмолог Эрнест Бойко 
(Москва).  
Так как выбрать 
очки? Правил здесь 
немного. Первое – 
довериться качествен-
ному бренду. Важно 

обратить внимание на 
пометку UV-protection, 
указывающую процент 
защиты от ультрафио-
лета. Чем цифры выше, 
тем лучше. Например, 
UV 400 защищает глаза 
и от ультрафиолета, и от 
синей области видимого 
спектра.
Второе правило – приоб-
ретайте солнцезащитные 
очки в салоне оптики, 
где есть соответствующее 
оборудование для их про-
верки. 
Ещё один важный мо-
мент: любые стеклянные 
очки, даже незатемнён-
ные, задерживают ультра-
фиолет. Поэтому, если есть 
возможность, приобретай-
те такие модели именно 
из стекла.
Обращайте внимание 
на размеры линз. Чтобы 
защитить не только сами 
глаза, но и чувствитель-
ную кожу вокруг них, 
используйте очки с боль-
шими стёклами. 

святого Джонса в Лондо-
не. Они предупреждают, 
что по аллергенности 
с консервантом может 
сравниться только ни-
кель, хотя соединение 
официально признали 
безопасным и нетоксич-
ным. 
Раньше концентрация 
метилизотиазолинона 
в косметических сред-
ствах была невысока. Но 
сегодня его стали исполь-
зовать активнее, что, по 
мнению экспертов, стало 
причиной дерматитов.

Во все глаза

К

Н
Выбирая очки 

от солнца, стоит 

довериться из-

вестному бренду
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ЛИКБЕЗ

Своими руками

Наверняка на вашем 
участке есть грядка с 
луком. Зелень эта универ-
сальная – и в салате хо-
роша, и просто стрелками 
отлично идёт на летнем 
столе. Но знаете ли вы, 
что лук луку рознь?

пищу использу-
ют более 25 ви-
дов лука. Давай-
те разберёмся, 
в чём отличия 

между самыми популяр-
ными видами.

Порей
Двухлетнее растение. 
Размножается семенами. 
Содержит 13–13,5% сухих 
веществ, 10% сахаров, 1,8% 
белков, 15% витамина С.
В первый год лук-порей 
образует листья и утол-
щённый стебель (ложная 
луковица), который и 
употребляется в пищу.

Батун
Многолетнее растение. 
Луковица ложная, сочные 
открытые чешуи перехо-
дят в листья на третий и 
последующие годы. Лу-
ковицы ветвятся, образуя 
до 50 ветвей, каждая из 
которых с тремя-пятью 

листьями. Батун размно-
жается семенами и деле-
нием куста. Это ранний 
вид лука.

Шнитт-лук
Многолетнее, сильно 
ветвящееся расте-
ние, возделывают 
ради рано отрас-
тающих листьев, 
богатых витами-
ном С, каротином, 
рибофлавином. Раз-
множается семенами 
и делением куста.

Грядка с луком: найди отличия

Шалот
Близкий родственник 
репчатого лука. Двухлет-
ник. Уже в первый год даёт 
нежные и сладковатые 
стрелки.  Шалот склонен 

к ветвистости. Именно 
это свойство позволяет 

ему образовать хоро-
ший куст зелени.
Луковички шалота 
хоть и маленькие, 

но очень хорошо хра-
нятся. После сбора вы 

сможете их сохранить 
до следующей осени.

Ловушка для фруктов
Близится время сбора 
яблок, груш и слив. Заня-
тие не хлопотное, но не 
всем под силу забраться 
не один раз за день на 
переносную лестницу, 
чтобы дотянуться до соч-
ных плодов. 

В этом случае помогут 
специальные приспосо-

бления – плодосборни-
ки. Изготовить их легко 
своими руками.  
Проще всего сделать пло-
досъёмник из деревян-
ной рейки и консервной 
банки с треугольным 
вырезом. Высоту шеста 
плодосъёмника подби-
райте в зависимости от 
высоты дерева. 

Действовать с его помо-
щью просто – подносите 
банку к плоду, подце-
пляете его, и всё – 
яблоко или слива уже 
в банке. 
Чтобы плоды лучше 
подсекались, необхо-
димо слегка заточить 
края выреза, который вы 
сделали на банке. 

В
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ПОЛЕЗНАЯ ВЕЩЬ

оваренные 
книги и 
тетрадки с 
рецептами 
постепенно 

становятся раритета-
ми. Хозяйки всё чаще 
используют для поиска 
способов приготовле-
ния блюд компьютеры, 
планшетники, смарт-
фоны и прочие гаджеты 
для выхода в Интернет.   

С учётом этих тенден-
ций дизайнер-
ское бюро 
Umbra 
предложи-
ло решение, 
которое, по их 
мнению, должно 
значительно облег-
чить работу на кухне. И 
разработало ложку под 
названием iSpoon.
На самом деле это не 
просто ложка. Одна её 
часть сделана из дерева, 
другая – из специально-
го материала, позволяю-
щего использовать ложку 
как стилус. То есть во 

И ложка, и стилус
Хозяйки могут управ-
лять сенсорным экраном 
планшетников, не отры-
ваясь от готовки.  

ля начала помните, что если 
вы не уверены, что стирка или 
химчистка не навредят што-
рам, то лучше позвонить туда, 
где вы их заказывали, и уточ-
нить, как правильно за ними 

ухаживать. Уход за шторами зависит от 
вида ткани, из которой они изготовлены. 
Жёсткий ламбрекен, изготовленный на 
любой клеевой основе, стирать ни в коем 
случае нельзя. Не стирайте шторы вместе 
с другими вещами. Загружайте стираль-
ную машину наполовину. Используйте 
щадящий режим, не включайте отжим. 
Применяйте режим дополнительного 
полоскания, это позволит лучше удалить 
моющее средство из ткани.

Муар и парчу стирать нельзя. А вот бар-
хатные шторы – можно. Но отжимать эти 
изделия следует с большой осторожно-
стью, сушить в полностью расправлен-
ном состоянии, гладить аккуратно, по 
направлению ворса, положив сверху тон-
кую ткань. 

Проще всего ухаживать за шторами из 
тюля: и стираются легко и быстро, и вы-
сыхают почти моментально, и гладить 
их за редким исключением не требуется. 
Главное – не отжимать их. 

Если же вы сомневаетесь в безопасности 
стирки, лучше отдайте шторы в химчист-
ку, воспользуйтесь пылесосом или прове-
трите шторы в течение нескольких часов 
при открытом окне.

УХОД

П

Выполняйте не-

сколько простых 

правил, и ваши 

ножи дольше 

будут оставаться 

острыми. 

Итак, не 

используйте 

стеклянные 

и мраморные 

доски. Лучше 

использовать 

деревянные.

После каждого 

использования 

ножа профессио-

нальные повара 

используют 

мусат (круглый 

стержень с на-

сечкой вдоль его 

длины). Но если 

вы готовите 

редко, то нет 

необходимости 

затачивать ножи 

так часто. Зато 

после каждой 

нарезки хорошо 

промойте лезвие 

и вытрите его 

насухо. 

Перед заточкой 

следует опустить 

нож в слабый 

раствор соли.

Не мойте ножи 

горячей водой.

Необходимо 

иметь в доме 

несколько ножей 

для нарезки раз-

ных продуктов.

Большая стирка
Шторы – настоящие пылесборники и требуют регулярной чистки. 
Как правильно это сделать? 

Д

Домоводство

-
о 
-

з 
-
ь 
. 

и 
т-

-
в 

время готовки не надо 
специально мыть или 
вытирать руки, чтобы 
прокрутить странички 
на планшетнике или 
смартфоне, – iSpoon от-
лично работает с сенсор-
ными экранами.  
На официальном сайте 
iSpoon стоит $7. 
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История одного папы
Алексей Гуськов сыграет Иоанна Павла 
II в итальянском фильме. 

елефильм будет снят по моти-
вам книги «Святой и человек. 
Частная жизнь папы Войтылы». 
Её написал Лино Зани, тренер 
папы по горнолыжному спорту. 

Иоанна Павла II и Зани связывал не 
только спорт – они оставались друзья-
ми до смерти понтифика в 2005 году. 
Сам тренер бесконечно благодарен этой 
дружбе. Так, именно папа вдохновил 
его, а потом и благословил на подъём на 
Эверест.

Книга, написанная Лино Зани, быстро 
стала бестселлером и была переведена на 
многие языки мира.    

Съёмки ленты пройдут в Риме и в горах 
Трентино. Уже к концу октября этого года 
картина должна быть закончена. Права 
на её телепоказ уже купили Польша, Ар-
гентина и Бразилия.

Иоанн Павел II (в миру – Кароль Йозеф 
Войтыла) родился 18 мая 1920 года в ма-
леньком местечке Вадовицы на юге Поль-
ши. Возглавил Римско-католическую 
церковь в 1978 году, став первым понти-
фиком с 1523 года не итальянского проис-
хождения. 2 апреля 2005 года Иоанн Па-
вел II скончался. В этом году Иоанн Павел 
II может быть причислен к лику святых.

Бывшая первая леди и экс-госсекретарь США Хиллари Клинтон завела 
личный аккаунт в системе микроблогов Twitter.  

разделе «биография» Хиллари написала: «Жена, мама, адво-
кат, борец за права женщин и детей, сенатор, госсекретарь, пи-
сатель, владелец собак, любительница брючных костюмов».

Кстати о костюмах. На днях в Нью-Йорке, в семейном цен-
тре Клинтонов открылась выставка одежды первых леди от 

модельера Оскара де ла Рента. На ней представлен брючный костюм 
цвета морской волны, в котором Клинтон приносила присягу сенато-
ра. Рядом с этим экспонатом представлено красное кашемировое пла-
тье Лоры Буш, которое та надевала в 2008 году, и бежевый костюм Нэнси 
Рейган конца 1990-х годов прошлого века.

Клинтон поблагодарила 80-летнего модельера за его работу с первы-
ми лицами США. «Оскар по-настоящему окружил первых леди – меня, 
Нэнси Рейган, Лору Буш – огромной поддержкой», – сказала Хиллари, 
открывая выставку. 

СТИЛЬ

ПРО КИНОЦИТАТА

У вокзалов своя роль

Виктория Андриянова, 
дизайнер, модельер:
– В прошлом году у меня 
была коллекция, посвя-
щённая 175-летию желез-
ных дорог России. Ею же 
мы открывали вокзал и 
выставку в Казани. Это 
был очень интересный 
проект, и, наверное, мы 
с РЖД ещё что-нибудь 
подобное придумаем. 
Изначально вокзалы 
были центрами культур-
ной жизни городов, и 
мне очень нравится, что 
компания во многом воз-
вращает им эту роль.   

Т

Женское счастье

В
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Парень по имени Билл 
Портер создал галстук, по 
которому двигаются фигу-
ры из культовой игрушки 
«Тетрис».

Увидеть, как 
этот замысло-
ватый аксес-
суар выглядит 
в действии, 

можно, пройдя по ссылке 
http://www.youtube.com/
watch?v=JNLJZY2Oivs.
На видео представлено 
запрограммированное 
движение фигур. Но Билл 
над своим проектом всё 

Один из первых собран-
ных вручную компьюте-
ров компании Apple про-
дан на онлайн-аукционе 
Christie’s за $387 тыс.
Аукцион проходил в 
рамках серии продаж 
«Культовые технологии 
XX века».
В мире, по оценкам 
экспертов, осталось не 
более 50 подобных ком-
пьютеров. Поэтому, по их 
предварительной оцен-

ке, раритетная машина 
должна была уйти как 
минимум за $500 тыс.
Уникальность компью-
тера Apple-1 в том, что 
он был собран в 1976 
году в гараже Стивом 
Джобсом и Стивом Воз-
няком. Всего же было 
произведено 200 машин 
этой модели.
Имя нового владельца 
не разглашается. Преж-
ний же хозяин – бывший 
школьный психолог Тед 
Перри из Калифорнии – 
купил компьютер за 
$666,66.

Культовый раритет
Психолог разбогател, 
продав древний ком-
пьютер.

ещё работает. И обеща-
ет, что вскоре управлять 
игрой можно будет со 
смартфона. А сам галс-
тук, который создатель 
назвал Led Tetris Tie, мож-
но будет купить. В том, 
что покупатели найдутся, 
можно не сомневаться: в 
комментариях под видео 
в YouTube люди частень-
ко спрашивают о такой 
возможности. Остаётся 
добавить, что сейчас 
прототип коммерческой 
версии галстука может 
работать без подзарядки в 
течение четырёх часов.

ИЗОБРЕТЕНИЕ ПРИЛОЖЕНИЕ

Никто не узнает
риложение Rando для 
мобильных устройств на 
базе Android и iOS позво-
ляет общаться с незна-
комцами по всему миру.

Суть приложения – об-
мен фотографиями на 
условиях полной ано-

нимности. Собственно, Rando предлагает 
всего две ленты – отправленные и полу-
ченные фото (их, кстати, также называ-
ют rando). Пользоваться приложением 
просто: делаем кадр, отправляем и ждём 
ответного снимка. О том, кто ваш отпра-
витель, не известно абсолютно ничего, 
кроме местополо-
жения. 

Эксперты уже 
назвали это 
приложение 
«антисоци-
альным». 
Никаких 
отметок «мне 
нравится» 
или ком-
ментариев. 
Но при этом 
Rando затягивает 
так, что остано-
виться невозможно. 

Игра на галстуке

П

АУКЦИОН

Поймано в сети

У
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Более тысячи голосов набрал кандидат в 
мэры мексиканского города Халапы под 
именем Моррис. И хотя градоправителем 
он так и не стал, этот результат можно 
назвать успехом. Ведь Моррис – обыч-
ный кот. 

«Устал голосовать за крыс? Голосуй за 
кота!» — под таким лозунгом прошла из-
бирательная кампания Морриса. Причём 
он стал популярен далеко за пределами 
своего города. В соседних штатах Пуэбла, 
Сакатекас и Кинтана-Роо избиратели впи-
сывали Морриса в специальную графу для 
незарегистрированных претендентов на 
должность мэра.

У кота теперь есть собственные стра-
ницы в Facebook и Twitter. «Я родился в 
Халапе, сплю, хожу в туалет, ем, играю, 
опять много сплю, это – идеальный набор 
качеств, чтобы стать кандидатом на пост 
мэра», – написано в микроблоге Морри-
са. 

Как отмечают создатели микроблога 
Морриса в Twitter, избирателям надоело 
засилье бюрократов, «которые большей 
частью ничего не делают, только спят и 
едят».

Ну а власти Халапы заранее предупре-
дили, что голоса, отданные за Морриса, 
засчитаны не будут. 

Следом за солнцем

Самолёт Solar Impulse, работа-
ющий на солнечных батареях, 
перелетел через Северную Аме-
рику.  

Перелёт начался 3 мая в 
Сан-Франциско и завершился 7 июля в 
Нью-Йорке. За это время Solar Impulse со-
вершил несколько остановок. Крылья са-
молёта покрыты 12 тыс. фотоэлементов, 
которые вырабатывают электричество для 
питания электромоторов и зарядки лити-
евых батарей для ночных полётов.

Как сообщает BBC, в 2015 году создатели 
и пилоты Solar Impulse, швейцарцы Бер-
тран Пикар и Андре Боршберг, собирают-
ся совершить уже кругосветный перелёт 
на новом – более крупном самолете HB-SB.

ТЕХНИКА

КУРЬЁЗОПЫТ

Терминатор-прусак
Американские учёные 
сделали киборгов из 
тараканов. 

Исследователи из Уни-
верситета штата Северная 
Каролина «модернизи-
ровали» мадагаскарских 
шипящих тараканов.  
Учёные закрепили на 
спине насекомых чип, 
снабжённый беспрово-
дным передатчиком. 
Чип соединён проводами 
с усиками, с помощью 
которых тараканы ориен-
тируются в пространстве. 
Таким образом удалось 
научиться ими управ-
лять: учёные подают 
определённые сигналы 
на усики своих подопыт-
ных, которые, в свою 
очередь, то движутся впе-
рёд, то останавливаются, 
и т.д. Предполагается, 
что тараканов-киборгов 
можно будет использовать 
на практике, например, 
для поиска людей под 
завалами зданий после 
землетрясения.

В

Всеми лапами «за»
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Точка на карте

История 
с Обираловкой

ногие города создавались и раз-
вивались благодаря железным 
дорогам, но лишь один насе-
лённый пункт эту причаст-
ность отразил в своём имени.

Подмосковный город Железнодорож-
ный, на гербе которого изображены уходя-
щие вдаль рельсы, получил статус города в 
1952 году. 

А вырос он на месте дачных участков, 
выделенных москвичам в начале ХХ века 
у сёл, некогда принадлежавших князьям 
Голицыным, – Кучино и Савино-Спасское. 
Место было популярно благодаря удобно-
му транспортному сообщению – близости 
Владимирского тракта и железнодорожной 
станции Обираловка. Название её увекове-
чил в своём романе Лев Толстой. Именно 
на эту станцию приехала его героиня Анна 
Каренина. Здесь она, «лёгким шагом спу-
стившись по ступенькам, которые шли от 
водокачки к рельсам», бросилась под поезд. 
Таким печальным эпилогом завершился 
знаменитый роман, который изучают на 
уроках литературы в школах. 

В прошлом году наряду со своим юби-
леем город Железнодорожный отметил и 

135-летие со дня выхода в свет романа «Анна 
Каренина». Лев Толстой закончил его в 1877 
году. Писатель часто бывал на этой станции 
и хорошо знал детали: здесь располагалась 
усадьба родственников его жены. Поэтому 
мы сейчас можем точно установить место, 
где героиня сделала свой последний шаг. 
Сегодня это территория локомотивного 
депо, которое находится чуть в стороне от 
современных посадочных платформ. 

Но станции Обираловка давно уже нет – 
теперь она называется Железнодорожная. 
Новое имя она получила в 1939 году. 

Что касается прежнего названия, то оно 
вполне себя оправдывало. Местные жите-
ли промышляли воровством и грабежами. 
С завидной регулярностью разбойники 
останавливали одинокие обозы и путни-
ков, обирали их до нитки, а затем скрыва-
лись в дремучих лесах. 

В советские годы злостное явление ис-
коренили, а затем решили избавиться и 
от несоответствующего названия. По сему 
поводу Верховным Советом РСФСР был 
выпущен специальный указ, и станция 
Обираловка превратилась в Железнодо-
рожную.

На этой станции 

Лев Толстой 

отправил под 

колёса поезда 

Анну Каренину, 

а местное насе-

ление занима-

лось грабежом 

и разбоем

М
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